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= Des animations sont organisées pour

Détzcté tOt, sensibiliser le public et les patients.
Le dépistage s’adresse aux femmes et
se guerit dans

9 cas sur 10.

antécédents personnels ou familiaux de
maladie touchant le colon ou le
rectum.

A PARTIR DE 50 ANS,
PARLEZ-EN
A VOTRE MEDECIN !

Programme Mars bleu 2019

Art thérapeute : Création d’une toile a partir de formes a la fois géométriques et

courbes afin de tendre vers les tableaux d’abstraction lyrique. « Atelier inspiré du
tableau KANDISKY »

Les formes sont pré-tracées sur le tableau pour guider les personnes et I'objectif pour
chacun est de venir y mettre de la couleur. En utilisant des couleurs tres diluées comme
les peintres abstraits afin de garder toute la lumiére dans le tableau.

Atelier organisé le 14 mars de 09h30 a 17h

Diététicienne : Dégustations de différentes saveurs accompagnées de jeux ludiques.

. Atelier Quizz Céréales, les eaux, dégustations de pains, atelier composition des
repas, les super-fruits

Atelier organisé le 07 mars de 13h30 a 16h30

Socio- Esthéticienne : Réunion conférence en collaboration avec ADK 92 sur
'information et la prévention a travers des ateliers « prendre soin de soi »
Atelier organisé le 20 mars de 14h a 17
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